
Gite Sociali 
Gennaio 

8 Prealpi Lombarde - Monte Palanzone (mt. 1.436) da Ca-
glio – appoggio Rif.Riella  

  

Febbraio 
19 Valled’Intelvi – Sasso Gordona (mt. 1.410) –  

da Schignano 

Marzo 
12 Orobie – Val Biandino – Rif. Grassi (mt. 2024) –  

da Introbio  

Aprile 
23 Orobie – Val Brembana – Monte Venturosa (mt. 1.999) – 

da San Giovanni Bianco fraz. Pianca 
  

Maggio 
14 Lario Occidentale – Catena della Mesolcina – Monte  

Duria (mt. 2.264)  - da Gravedona fraz. Bondone 
  

Giugno 
11 Orobie – Val Brembana – Monte Zerna (mt. 2.512) – da 

Carona  fraz. Pagliari 
 

25 Orobie – Val Belviso – Laghi del Torena – Lago Lavazza - 
da Aprica 
 

Luglio 
9 Alpi Lepontine – Valciavenna – Cima Spadolazzo  

(mt. 2.720) – da Monte Spluga   
 

22/23 Val Camonica – Passo del Tonale – Sentiero dei Fiori – 
pernottamento presso Rif. Città di Trento  

Agosto 
  

Settembre 
10 

 
Engadina (CH) – Piz Ot (mt. 3.246) – da Samedan loc.  
S. Peter  

24 Valtellina – Val Masino - Rif. Alpe Granda passando per il 
biv. Scermendone – da Filorera 

  

Ottobre 

8 Prealpi Lombarde – Grigna Meridionale (Grignetta) mt. 
2.184 – dai Piani Resinelli 
 

22 Castagnata Sociale  

Novembre 
12 Valchiavenna – Val Codera – San Giorgio (mt. 850) –  

da Novate Mezzola 

Dicembre 
3 Canton Ticino (CH) – Monte Generoso (mt. 1.701)  

Da Scudellate  
  

Gite Gruppo Seniores 
Gennaio 

22 Gita nel Parco del Curone 
25 Conca di Crezzo mt. 850 – da Valbrona – disl. mt. 600 

Febbraio 

8 Val Biandino mt. 1.600 
Da Introbio – disl. mt. 900 

22 Campo dei Fiori mt. 1.230  
da Sacro Monte di Varese - disl. mt. 500 

Marzo 

8 Parco delle Marmitte dei Giganti – Uschione mt. 900 
Da Chiavenna - disl. m. 600. 

22 Piani Resinelli mt. 1.300 
Da Ballabio - disl. mt. 600 

Aprile 

5 Monte Galbiga mt. 1.700 – Monte Crocione di Menaggio 
mt. 1.641 
da San Fedele intelvi – Pigra – Pra Grassa – disl. 600 

19 Gita al Mar Ligure – Monte Rosso 
da Levanto - disl. mt 400 

Maggio 

3 Valle Spluga - Alpe Bondeno mt. 1.660 – Alpe Avero mt. 
1.678 – Mota Seca  
Da Gualdera – disl. mt. 400 

17 Pizzo Baciamorti  mt. 1.984 – Rif. Gherardi mt. 1.651  
Da Pizzino Loc. Quindicina - disl. mt. 700 

22/29 Trekking Napoli e suoi parchi 

Giugno 

14 Rif. Capanna 2000 mt. 1.969 
da Roncobello Loc. Baite di Mezzeno – disl. mt. 500 

28 Raduno Regionale Gruppi Seniores 

Luglio 

12 Giro dei Laghi del Gottardo (Orsino, Orsirora, della Val-
letta, Lucendro) 
Dal Passo del Gottardo (CH) - disl.mt. 450 

26 Bivacco Anghileri mt. 2.654 
Dalla diga dell’Alpe Gera - disl.750 

Agosto 

23 Bivacco Val Loga  mt. 2.750 –  
Da Lago di Montespluga - disl.mt. 810 

Settembre 

5-6-7 Dolomiti – Pale di San Martino 
da Passo Rolle 

13 Bivacco Forcola  mt. 1.838  
da  Gordona/Voga fraz. Menarola -  disl.mt. 600 

Ottobre 

11 Tre Faggi i Canti  m 1.563 
da Fuipiano (giro ad anello)  disl. mt. 550 

25 Parco Monte Barro m. 922 - Baita Pian Sciresa m. 445  
da Galbiate  disl. mt. 100  o  mt. 600. 

Novembre 

8 Sentiero degli Alberi 
Da Morterone – disl. mt. 400 

22 Rifugio Martina mt. 1.330 
Da Magreglio - disl. mt. 600 

Dicembre 

6 Castello di Monguzzo 
da Costa Masnaga - disl. mt. 100 

  
  
  
  
  
  
  

Legenda 
 

   Alpinismo 
   Sci-Alpinismo 
   Escursionismo 
   Alpinismo Giovanile 
   Seniores 
   Sci Fondo Escursionismo 

  
  

 
  

 
  



 

Gruppo Speleologico  
Continua l’attività di Esplorazione nel Gruppo delle 

Grigne, Pian del Tivano e Campo dei Fiori 
 

 
 

Gruppo Alpinismo Giovanile 
(In collaborazione con la Sez. CAI – Caslino d’Erba) 

  

Marzo 
26 Monte Croce di Pizzallo e falghee – da Scarenna                    

 

Aprile 

16 Monte Megna per il sentiero della via Crucis – da Asso 
30 Val d’Intelvi – giro della Sighignola e balcone d’Italia 

Maggio 
7 Val d’Intelvi – Monte Pasquella – da Pigra 

28 Arrampicata in Falesia 

Giugno 
4 Triangolo Lariano – Alpe di Lemna – discesa a Torno e 

rientro con battello 
17/18 Pernottamento in località da definire 

 
  

 
  

 
 

  

 
  

 
I 22036 Erba (CO) - Via Riazzolo 26 

e-mail: info@caierba.it – www.caierba.it 

T+F. 031 627873 

 

 
 

 
Val di Fassa  Torri del Vajolet e Rif. Re Alberto – gita  

    
      

Avvertenze 
Le gite Escursionistiche e Seniores sono aperte a tutti, 
per le gite Alpinistiche, Sci-Alpinistiche e di alta monta-
gna occorre l’approvazione dei responsabili, ai quali deve 
essere dimostrato un adeguato grado di preparazione e di 
allenamento. 
Per le gite alpinistiche sono indispensabili  l’imbragatura e 
due moschettoni; inoltre se si tratta di alta montagna occor-
rono: piccozza, ramponi, ghette, occhiali da ghiacciaio ed 
un cordino (spezzone di corda da arrampicata) di almeno 
cinque metri. 
I partecipanti devono rimanere uniti alla comitiva. 
Le iscrizioni alle gite si ricevono in Sede il lunedì dalle 16 
alle 18,30 ed il venerdì dalle ore 21.00 alle ore 22.30 fino a 
5 giorni prima della data di effettuazione della gita stessa. 
Gli orari di partenza, le quote di partecipazione ed ogni altra 
comunicazione riguardante le gite, saranno precisate sul 
sito Web o direttamente in Sede. 
La partecipazione alle escursioni ed alle ascensioni è su-
bordinata alla incondizionata accettazione del presente re-
golamento. 
La partecipazione alle gite avviene con mezzi propri, se non 
diversamente indicato. 
Per le gite alpinistiche è obbligatoria una quota d’iscrizione 
per l’assicurazione individuale. 
I responsabili, a loro insindacabile giudizio, hanno la 
facoltà di modificare il programma in ogni momento 
dell’escursione. 
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