Gite Alpinismo Giovanile

Aprile
12 Monte Pravello 1015m da Saltrio (VA)
26 Buco del Piombo
Maggio
9 Notturna al Boletto 1235m
24 Croce dell’lUomo da Cernobbio
Giugno

6-7 Pernottamento presso il Rif. SEV ai Corni
di Canzo

21 Rifugio Citta di Busto in Val Formazza

Attivita Gruppo Speleo

Attivita continua nei week end di tutto
I’anno principalmente nelle aree carsiche
dell’Alpe del Viceré (CO), Complesso car-
sico valle del Nosé Pian del Tivano (CO),
Campo dei Fiori (VA), Complesso carsico
delle Grigne (LC), Alta Valtellina (SO).

Giugno
19-20- Corso tecnico o culturale valido come ag-
21 giornamento per titolati nazionali o sezio-

nali di speleologia e torrentismo: Proget-
tazione, costruzione, test e certificazione
materiali alpinistici

Ottobre

9-10-11 Corso tecnico o culturale valido come ag-
giornamento per titolati nazionali o sezio-
nali di speleologia e torrentismo: Esplora-
zione, salvaguardia e fruizione sostenibile
di un sistema carsico, un’esempio I’Alpe
del Vicere

Attivita Gruppo Sci di Fondo

Gennaio-Febbraio

11-18- Gite in Engadina aperte a tutti i soci prin-
25/01 - cipianti ed esperti supportate da istruttori

01/02

Avvertenze

Le gite Escursionistiche e Seniores sono aperte a tutti, per le gite
Alpinistiche, Sci-Alpinistiche e di alta montagna occorre I'approva-
zione dei responsabili, ai quali deve essere dimostrato un adegua-
to grado di preparazione e di allenamento.

| coordinatori hanno il compito di sovraintendere solo gli aspetti
pratici e organizzativi dell’escursione, e non hanno alcuna respon-
sabilita per fatti derivati, da imprudenza o imperizia dei partecipan-
ti.

Chi aderisce alle escursioni in programma, dichiara: di avere
adeguata preparazione fisica per affrontare le difficolta indicate
per I'escursione proposta, di possedere attrezzatura ed equipag-
giamento idoneo e omologato UIAA e/o CE.

Tutte le attivita sono coordinate da Volontari, la cui pianificazione
e accompagnamento, vengono effettuate per ragioni associazio-
nistiche.

Il partecipante & consapevole che la frequentazione della monta-
gna Implica sempre una assunzione di rischio, parte del quale &
oggettivamente ineliminabile.

| partecipanti devono rimanere uniti alla comitiva.

Le iscrizioni alle gite si ricevono in Sede il lunedi dalle 16,00 alle
18,00 ed il venerdi dalle ore 21.00 alle ore 22,00.

Gli orari di partenza, le quote di partecipazione ed ogni altra co-
municazione riguardante le gite, saranno precisate via email, sul
sito Web o direttamente in Sede.

La partecipazione alle escursioni ed alle ascensioni & subordinata
alla incondizionata accettazione del presente regolamento.

La partecipazione alle gite avviene con mezzi propri, se non diver-
samente indicato.

Per le gite alpinistiche & obbligatoria una caparra d’iscrizione
individuale.

| responsabili, a loro insindacabile giudizio, hanno la facolta di
modificare il programma in ogni momento dell’escursione.

La sezione declina ogni responsabilita per danni a persone o
cose, derivanti dall’'uso improprio delle Attrezzature o da compo-
nenti contrari alla sicurezza e alla prudenza.

Legenda
Alpinismo
Escursionismo
Seniores
Alpinismo Giovanile
Speleo
Sci di Fondo

Rifugio Vioz mt. 3.535

CLUB ALPINO ITALIANO
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Attivita della Sezione
anno 2026



Gite Sociali

Gennaio

18

Rif. SEV, loc. Pianezzo da Gajum mt. 1.276 -
Disl. +800mt, Durata A/R 4/5 h. - Diff. E

Febbraio

15

Bocca di Biandino mt. 1500 da Introbio con
possibilita di salita al Rif. Grassi mt. 2.000
Disl. +1000mt, Durata A/R 5h., Diff. E

Per Rif. Grassi Disl. + 1.400mt, Durata A/R 7h
- Diff. E

Marzo

15

Monte Resegone mt. 1.860 dalla Bocchetta
di Olino Disl. +840mt, Durata A/R h. 5, Diff. E

Aprile

19

Traversata dall’Alpe Premaniga mt. 1.400
all’ Alpe Deleguaggio mt. 1.690
Disl. +900mt, Durata A/R h. 6, Diff. E

Maggio

17

Monte Colmenacco mt. 1.281
Disl. +1.060mt Durata A/R 5h, Diff. E

Giugno

14

Monte Sasna mt. 2.229 da Lizzola, per il Rif.
Mirtillo mt. 2.000
Disl. +980mt, Durata A/R 6h, Diff. E

Luglio

11-12

26

Rif. Nacamuli al Collon mt. 2.828 in Valpel-
line, dalla diga di Place Mulin e successiva
salita alla Punta Kurz mt. 3.496

Disl. al Rifugio +900mt, Durata salita 3,30h,
Diff. E - 2° giorno Disl. alla Punta Kurz mt.
+700 , Durata salita 3h, Diff. EE - AF+

Traversata dalla Diga di Albigna mt 2.111
alla Capanna Sciora mt. 2.118 per il Passo
di Cacciabella mt. 2.916 e discesa a Bondo
mt. 830 - Val Bondasca (CH)

Disl. +830mt -2.080mt, Durata A/R 7/8 h. - Diff.
EE+AF

Agosto

Chiusura per pausa estiva

Settembre

13

Pizzo Zerna mt. 2.515 - da Carona in Val
Seriana (BG) Disl. +1.400mt, Durata A/R 6h,
Diff. EE

Ottobre

23-30

Trekking Etna e Altopiano dei Monti Iblei
in BUS + Aereo

Giugno

11

Bivacco Notaro mt. 1.882 da Bodengo
Disl. +750mt, Durata A/R 6h, Diff. E

Castagnata Sociale

Novembre

17

Capanna Bovarina 1870mt e Lago Retico
2373mt da Campo Blenio 1200m
disl. +680mt (Svizzera) in BUS

Luglio

Rif. Rosalba mt. 1.730 da Rongio
Disl. +1.370mt, Durata A/R 7h, Diff. E

Dicembre

13

Gite Gruppo Seniores

Monte Generoso mt. 1.701 da Scudellate
(CH) - Disl. +800mt, Durata A/R 5h, Diff. E

15

22

Lago Nero 2310m Passo del Lago Nero
2574m Da Lago di Monte Spluga 1900mt
disl. +680m

Capanna Piansecco 1982m Laghetto delle
Pigne 2278mt da Val Bedretto localita
Al’Acqua disl. +670mt in Svizzera in BUS

Lago di Saoseo 2028m Da Sfazu 1622m
Svizzera - Cantone GR disl. +500mt

Agosto

26

Laghi di Valgoglio 2100m da Valgoglio
disl. +980mt

Settembre

16

30

Cascate del Rutor 2030m Laghi della Bella
Comba 2392m Da (La Thuile) La Joux
1600m disl. +780mt in BUS Val d’Aosta
Monte Pilastro 1823m Monte Croce 1779m
dal Cainallo parcheggio 1430m (vo di
Moncodeno) disl. +450mt

Forte di Fenestrelle 1800m
Da Fenestrelle disl. +650mt in BUS

Ottobre

14

28

Lezzeno 202m da Ponte del Diavolo
disl. 300mt

Parco e Monte Barro m 922 Baita Pian Sci-
resa da Galbiate

Novembre

11

25

Alpe e Monte La Motta 1516m Rifugio Col-
mine 1260m da (Peglio) frazione Bodone
disl.400mt.

Campora 600m col sentiero: (Bodracchi e
Senteron) Dal Lago del Segrino dis/. 500mt.

Dicembre

Gennaio
21 Rifugio S.E.C. al M. Cornizzolo 1240m
Da Campora (Eupilio) disl. +600mt
Febbraio
4 San Tomaso (Valmadrera) 580m
Da Valmadrera disl. +450mt
18 Monte Palanzone 1433m
Da Caglio _ disl. +600m t
Marzo
4 Madonna del Soldo 620m
Da Pognana disl. +500mt.
18 Parco Adda Nord e Madonna della Roc-
chetta (Airuno) 366m
Da Lavello di Calolziocorte disl. +200mt
Aprile
1 Costa del Palio e Rif. Resegone 1265m
Da Fuipiano Valle Imagna disl. +510mt
15 Santuario di Montallegro 612m
Da Rapallo disl. +580mt. in BUS
29 Bivacco Rovedatti 1850m
Da Tartano 1175m disl. +826mt.
Maggio
13 Rifugio Bosio 2086m

da Torre Santa Maria — Alpe Piasci  disl. +400mt

Val Cava 1336mt Agriturismo Costa del
Coldara 1000m



