
CLUB ALPINO ITALIANO
Sez. di Erba 

ALPINISMO GIOVANILE 2026
Crescere, esplorare, divertirsi in montagna.

L’Alpinismo Giovanile è l’attività del Club Alpino Italiano rivolta a bambini e ragazzi, per avvicinarli alla montagna in modo sicuro, educativo e 
divertente. Le attività sono guidate da accompagnatori CAI qualificati.

Perché è un’esperienza che non si dimentica
Partecipare all’alpinismo giovanile significa

•  stare a contatto con la natura
• Fare nuove amicizie
• Imparare a collaborare e ad avere fiducia in sé 
• Divertirsi lontano da schermi e routine quotidiana
•  Imparare il rispetto dell’ambiente
• fare nuove amicizie 

Ogni uscita è un’avventura diversa, fatta di scoperte e sorrisi.

Cosa facciamo insieme
• Escursioni in montagna
• Giochi e attività di gruppo
• Scoperta della natura e 

dell’ambiente alpino
• Prime esperienze di alpinismo

Le attività sono adattate all’età dei 
partecipanti.

Serata di apertura 

il giorno 
14/2/2026
ore 21:00

presso la sede
CAI di Erba

Via Riazzolo 26, 
Erba.

Sarà l’occasione 
anche per vedere 

cosa abbiamo 
fatto nel 2025!

Cosa serve per partecipare
• Zaino e borraccia
• Scarponcini da trekking
• Abbigliamento comodo e a strati e 

magliette di ricambio
• Borraccia e pranzo al sacco
• Mantella o giacca impermeabile
• Cappellino per il sole.
• Crema protettiva e occhiali da sole
• Pila (se è previsto pernottamento)

Non serve esperienza!

Informazioni e iscrizioni
Le iscrizioni si ricevono presso la sede C.A.I Erba, il lunedì dalle 16:00 alle 18:00 e il venerdì dalle ore 21.00 alle ore 22.30.

Chiusura iscrizioni: 7 Aprile 2026

È obbligatoria l’iscrizione al CAI. In caso di nuova iscrizione è necessaria una foto tessera. Al corso di Alpinismo Giovanile possono iscriversi i ragazzi 
e le ragazze nati/e negli anni dal 2009 al 2018.

Chiama i nostri referenti o vieni nella nostra Sede, via RIAZZOLO 26 (a fianco ufficio postale), Erba

CLAUDIO: 335 843 9237
SEDE

031 627873

Programma  AG 2026:
disponibile qui

----
DANIELE: 392 455 4875

VITTORIO: 338 169 5954
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